
Natürlich schön mit basischen Anwendungen
nach Dr. h. c. Peter Jentschura



Tue Deinem Körper
etwas Gutes, damit
Deine Seele Lust hat,
darin zu wohnen.



Für eine Haut wie Samt und Seide
Tauchen Sie ein in die Wohlfühlwelt der basischen Körperpflege. Lassen Sie den Alltagsstress hinter sich, und begeben Sie sich in die
zärtlichen Sphären basischer Intensivpflege, wo Sie von Kopf bis Fuß verwöhnt werden. 

Unsere Haut ist der „Spiegel unserer Seele“. In unserer hektischen, fordernden Zeit sind Entspannung und Erholung der unverzichtbare
Gegenpol. Genießen Sie bewusst ein entspannendes Nichtstun. Einfach einmal die Seele schwerelos schweben lassen und sich wohl
fühlen. Schöpfen Sie in der Ruhe neue Kraft.

Durch die heutige oftmals ungesunde Ernährungs- und Lebensweise benötigt unsere strapazierte Haut eine besonders intensive Zu-
wendung. In der bewährten Tradition wirkungsvoller Körperpflege stehen basische Anwendungen. Diese bieten die Grundlage für
eine sanfte Pflege, für eine spürbar weiche Haut wie Samt und Seide sowie eine tiefe Erholung.

Basische Anwendungen fördern die innere Ausgeglichenheit und die Regeneration und führen zu einer Harmonisierung der Säure-
Basen-Balance. Sie stärken den natürlichen Hautstoffwechsel und optimieren die Selbstfettung der Haut. 

Ihre Beauty-Profis verwöhnen Sie individuell mit effizienten Massagetech-
niken. Die Anwendung fein aufeinander abgestimmter Kräuter und Kos-
metikprodukte mit dem basischen Pflegesalz MeineBase lassen Sie und
Ihre Haut in neuem Glanz erstrahlen.

Das basische Erlebnis der Extraklasse





Basische Salz-Öl-Massage Tiefenreinigung und Tiefenentspannung

Wertvolle Funktionsöle auf Basis eines pflegenden hautnährenden Olivenöls in Kombination mit MeineBase, dem basisch-mineral-
ischen Pflegesalz, befreien die Haut von abgestorbenen Hautzellen und regen sanft die Durchblutung an. Ein samtiges Hautrelief ist
das Ergebnis dieser Verwöhn-Anwendung. 

Ein basischer Körperwickel oder ein basisches Vollbad im Anschluss intensivieren den entspannenden Genuss.
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EnergieBürsten-Massage 
Sanfte, intensive Streicheleinheiten mit feinen Bronzeborsten werden Sie verzaubern. Die ak-
tivierende Bürstenmassage von professionell geführter Hand wirkt belebend und entspan-
nend zugleich. Die Haut wird von abgestorbenen Hautzellen befreit, erfährt eine sanfte
Energetisierung und erstrahlt in neuem Glanz.
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ein prickelndes Hauterlebnis 
mit der P. Jentschura Energiebürste





Basische Wickel

Erleben Sie pure Entspannung eingehüllt in einem
feucht-warmen basischen Wickel. Traditionell von
Pfarrer Kneipp bekannt, werden die Wickel jetzt mo-
dern basisch zur Anwendung gebracht. 

Eine Wohltat für Körper, Geist und Seele. Kö
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himmlisch umhüllt





Das Zusammenspiel von erlesenen Ölen, dem natürli-
chen Duft ausgesuchter Kräuter, der Wärme der Stem-
pel und der liebevollen Berührung macht diese
Behandlung zu etwas ganz besonderem. 

Ein exklusives Wohlfühlerlebnis von Kopf bis Fuß.
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Basische Kräuterstempelmassage eine Symphonie der Sinne





Summerdreams sinnliche Entspannung und exklusive Pflege
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Mit den feuchtwarmen Kräuterstempeln wird ein tie-
fenentspannendes Gesichtspflegeprogramm durchge-
führt. 

Eine strahlend schöne Haut ist das Ergebnis dieser
Wohlfühlbehandlung.





Hot Spot Rückenbehandlung eine wohltuende Auszeit

Unser Rücken hat im Alltag viel zu tragen. Durch gekonnt durchgeführte Schröpf-
bzw. Vakuummassagen erfährt dieser eine sanfte Lösung von möglichen Verspan-
nungen. Die anschließende Gelpackung mit dem Meister unter den Kräutern, dem
„Cayennepfeffer“, sorgt für eine inten-
sive Durchblutung und Entspannung.
Danach ist eine basische Auflage be-
sonders wohltuend.
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Hot Summer belebende Kältebehandlung für „müde“ Beine

In der warmen Jahreszeit freuen sich unsere Beine über erfrischende
entstauende Behandlungen. Ein basisches Fußbad mit anschließen-
dem Kältewickel lässt uns wie auf Wolken schweben.



Basische Salz-Honig-Massage ein besonderes Juwel

Die Verbindung aus einer besonderen Massage-
technik und dem eindrucksvollen Reinigungseffekt
des speziellen Honig-Salz-Gemisches ist für Ihren
Rücken eine wahre Wonne.

Quark-Honig-Massage
ein belebender Ganzkörpergenuss

(nicht abgebildet)



Basische Körperbehandlung aktivierende Powerpflege

Die wunderbare Kombination aus der Schröpf- und Vakuummassage mit be-
währten Pflanzenextrakten wie Efeu oder Centella Asiatica und der wärmenden
Gelpackung mit Cayennepfeffer, Efeu und Algen beleben Ihre Haut.

Im anschließenden basischen Bandagenwickel lässt es sich herrlich entspannen
und relaxen.  
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Basische Gesichts- und Dekolleteebehandlungen ein Traum für Ihre Haut

Moderne basische Pflege umfasst milde gründliche Reinigung, basische Peelings, entspannende Massagen sowie behutsame
pflegende und regenerierende Spezialpflegemaßnahmen. Eine wunderbare Grundlage für eine perfekt gepflegte Haut.
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„Natur pur“– natürliche Pflege mit Leinsamen in
Kombination mit „MeineBase“.

Basische Vliesmasken helfen der Haut sich selbst
zu reinigen.



Sinnliche Momente
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Basische Bäder besondere Genießerstunden

Ausgiebige basische Vollbäder mit belebenden Nassbürstungen schenken unserer Haut eine intensive Reinigung, wohlige Tiefenent-
spannung. Herrlich zum Abschalten und einfach zum Genießen.

Auch in Kombination mit duftenden Ölen ein reiner Luxus für die Sinne.
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Schwebeliege
Spüren Sie pure Harmonie, eingehüllt in eine hochwertige
basische Quark-Honig-Packung, freischwebend in einer
perfekt temperierten Schwebeliege.

In einer kostbaren basischen Packung mit Kräutern und
Kieselerde erleben Sie ein Gefühl von Leichtigkeit und Un-
beschwertheit.

schwereloses 
Wellnessvergnügen
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Basisches Dampfbad Erholung, die unter die Haut geht

Im feuchtwarmen Nebel öffnen sich die Poren und bereiten die Haut auf das anschließende Auftragen einer speziellen Salz-Honig-
Packung vor. Dieses intensive basische Erlebnis hinterlässt ein wunderbares Wohlgefühl von Leichtigkeit und Reinheit auf Ihrer Haut.
Ein Gefühl wie Samt und Seide.





Zeit zu zweit gemeinsam genießen

Unvergessliche Ruhemomente, leichte
basenüberschüssige, kulinarische Ge-
nüsse und ein ausgesuchter Kräutertee
lassen diesen Tag zu einem besonderen
Wohlfühlerlebnis werden.
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Liebe Genießer der basischen Körperpflege,
schon seit den Zeiten von Cleopatra und Poppäa, und auch seit den Zeiten unseres europäischen Mittelalters reinigen und regenerieren
die Menschen ihre Haut und ihre Schönheit basisch.

Das taten Sie früher mit der Milch von Stuten und Eseleinnen oder mit kostbaren Seifen. Sie hielten Körper und Seele gleichermaßen
gesund nach dem Sprichwort des Alten Rom: „Mens sana in corpore sano.“ – Ein gesunder Geist wohnt in einem gesunden Körper.
Für uns moderne Menschen sollte dieser Spruch lauten: „Mens sana in corpore puro.“ – Eine gesunde Seele wohnt in einem sauberen
Körper.

Die mit basischen Anwendungen gereinigte und regenerierte Haut leuchtet Ihnen bald gut durchblutet entgegen wie der blitzblanke
Spiegel Ihrer entspannten und beglückten Seele.

Lassen Sie sich verwöhnen, und stärken Sie Ihre positive Lebensenergie! Erfahren Sie, wie basische Behandlungen ein tiefes wohliges
Gefühl sowie eine gut durchblutete, glatte und geschmeidige Haut bewirken.

Bei den zahlreichen von uns kreierten Möglichkeiten der basischen Pflege finden Sie Ihre eigene individuelle Lieblingsbehandlung.
Betrachten Sie die in Ihrem Institut für basische Anwendungen tätigen Profis als Partner für eine wirkungsvolle Reinigung und Rege-
nerierung Ihrer Haut und damit auch als Partner für Ihr eigenes ästhetisch schönes Erscheinungsbild.

Ihr 

Dr. h. c. Peter Jentschura
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Jentschura International GmbH
Dülmener Straße 33 · D-48163 Münster
Tel.: +49 (0) 25 36 / 33 10-0 · Fax: +49 (0) 25 36 / 33 10-10

www.p-jentschura.com

Wir freuen uns auf Sie!

Jentschura [Schweiz] AG
Seestrasse 62 · CH-8806 Bäch, 
Tel.: +41 (0)44 - 784 79 31 · Fax: +41 (0) 44 - 687 90 72
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